
水の勉強会

水の使い方

ミーティング

中橋 勝美 氏

［特別講師］

※生活習慣病予防指導士
※食育指導士
※健康カウンセラー

日時：2022年6月  8日（水）13：00～15：00（12：45受付開始）

日時：2020年6月28日（火）13：00～15：00（12：45受付開始）

場所：グリーンプラネット　回帰水 銀座サロン

参加料：無料　予約：必要

予約・お問い合わせ：

グリーンプラネット

TEL　03-3563-5515
【アクセス】
中央区銀座1丁目5-6 銀座レンガ通り福神ビル3F
〇銀座一丁目駅５番出口から徒歩約１分
〇有楽町駅から徒歩約５分

銀座レンガ通り福神ビル3Ｆ
グリーンプラネット
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セミナー来場時には感染症拡大防止のため下記のご協力をお願いします。

・咳、発熱などの症状や体調がすぐれない場合は、来場の自粛をお願いいたします。
・マスクの着用、手指消毒をお願いいたします。
・受付時、 体温（ 非接触）測定をさせていただきます。
・常時、換気をいたしますので調整できる服装をお願いいたします。

初めて回帰水に触れる皆さんに、
身体に対する水の大切さや水の影響力そして
実際に家庭の中で回帰水がどのような
使い方ができるのか一緒に学んでいきましょう！

担当講師　中橋勝美・林慶子


